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QUESTIONNAIRE « Fleurs de Bach »

Cochez maxi 7 cases qui correspondent le mieux a I’état émotionnel de votre animal.

Vous trouverez ci-dessous différents comportements. Cochez la case méme s'il n'y a qu'un comportement qui correspond parmi

tous ceux proposés. L'idée étant de comprendre au mieux I'état émotionnel de votre animal.

NO

Comportement de mon chien

Cases a
cocher

Mon chien souffre mentalement ou physiquement, il semble inquiet, ne jamais étre tout a fait a l'aise ou
détendu / Il ne se plaint jamais, méme lorsqu'il souffre / Il fait tout pour me plaire tout le temps.

Mon animal a peur de tout, il est anxieux depuis tout le temps / Il devient paniqué face a quelque chose de
nouveau ou d'inattendu / Il a peur d’aller dehors / |l fait pipi dés qu'il a peur.

Mon chien ne tolére pas le changement de routine / Il n‘accepte pas d’autres animaux a c6oté de lui ou a la
maison / Il est tendu, rigide et/ou a des problémes d'arthrite

Mon chien est hyper anxieux, vulnérable. Il n’arréte pas de me coller, de me Iécher / Il est trop docile et
subordonng, on pourrait le qualifier de « paillasson » / Il baisse les yeux, les oreilles, évite mon regard. Il se
met en position basse comme écrasé, parfois sur le dos et se fait pipi dessus / Il sort d’une maladie et est trés
affaibli.

Mon chien manque de confiance et d’assurance / Il est totalement dépendant de moi, il n’agit jamais de sa
propre initiative / Il a des comportements sociaux inappropriés / Il a du mal @ communiquer avec ses
congéneres : il imite leurs faits et gestes ou s'écrase face a eux

Mon chien est de nature nerveuse, hystérique, fou furieux / Il est imprévisible et répond a la peur par une
réaction extréme (attaque ou fuite) / Il a un comportement destructeur et/ou d’autodestruction (il se mord,
s’égratigne ou se léche avec exces).

Mon chien ne tire pas de legons de ses expériences, il répéte sans cesse les mémes erreurs / Il a de
mauvaises habitudes.

Mon chien est possessif, envahissant, et qui accapare I'attention / Il me suit partout, il devient destructeur,
sale ou bruyant quand je pars, il aboie, mord ou vomit comme pour m’empécher de partir.

Mon chien est distrait, il manque d'intérét dans les circonstances présentes / Il est inattentif et manque de
concentration / Il est désintéressé, ne réagit pas, il est amorphe, paresseux / Il vient d'étre opérer et a besoin
d’aide pour se rétablir.

10

Mon chien est obsédé par sa propreté / Il mange ses excréments ou ceux de ses congénéres / Il ne cesse de
se nettoyer, en se léchant, se grattant ou en s’arrachant les poils.

11

Mon chien est dépassé par une situation, un travail ou un apprentissage quand il est trop sollicité
(principalement pour les chiens de travail...) / Il a du mal a s’habituer a un nouveau rythme de vie plus active.

12

Mon chien se décourage rapidement, il est abattu /. Il ne s’alimente plus depuis que son camarade de jeu
(chat, chien, humain) est décédé / Il a besoin d’encouragement quand il réalise un travail, une performance,
une compétition.

13

Mon chien est abattu et totalement désespéré, il semble avoir perdu courage / Ma chienne vient de perdre
ses bébés / Il ne réagit pas face aux encouragements.

14

Mon chien désire ardemment I'attention, fait du bruit, est destructeur ou sale lorsqu'il est laissé tout seul / Il
n'est pas attentif a mes demandes.

15

Mon chien est susceptible, il a mauvais caractere et peut réagir avec « agressivité » / Il n’accepte pas
certaines personnes ou animaux (comme s'il avait une « téte de turc ») / Il n'accepte pas l'arrivée d’un
nouveau compagnon.

Edu'Cat Pat - sur RV uniquement — du mercredi au dimanche de 9h a 19h
4 rue du Loir - Sazeray - 28150 VOVES - 06 64 82 02 70 — www.educatpat.fr — educatpat@gmail.com



mailto:chrystel.herbulot@laposte.net
http://www.educatpat.com/images/c/cer/Certificat-de-capacite-page-1.jpg
http://www.educatpat.com/documents/doc070515-07052015035024.pdf

Mon chien a des difficultés a s’adapter a de nouvelles circonstances / Il devient dépressif, malade ou maigre
lorsqu'il est loin de la maison / Il vient d’étre adopté et a du mal a s’habituer & sa nouvelle maison et/ou a

16 nous / Il est vieux et a besoin d’une revitalisation / Il a perdu un compagnon a 4 pattes ou ne supporte pas le
décés d’'un membre de la famille.

17 Mon chien ne supporte pas le lundi matin (chien tres occupé le week-end avec ses maitres) / Il vit une
période d’inactivité forcée (pour le chien de travail).

18 Mon chien est impatient, irritable et manque de coopération, il est « hyperactif », agité et excitable / Il est trop
pressé d'apprendre / Il devient nerveux lorsqu’on ne lui donne pas suffisamment d’occupation ou d’attention.

19 Mon chien n'a plus confiance, il est hésitant / Il a été traumatisé / Il est facilement impressionnable / I
recherche les calins.
Mon chien est timide et a peur de choses connues (I'obscurité, I'eau, la douleur, la circulation routiére, I'orage,

20 | l'aspirateur...) / Mon chien est nerveux, il fait les cent pas, en cavalant & droite & gauche, il tremble, les
oreilles couchées vers l'arriére.

21 Mon chien est déprimé sans raison apparente / Il manque de vigueur et d’énergie, les yeux et les oreilles sont
baissés comme un « chien battu ».

29 Mon chien est surmené, épuisé, éreinté / Il ne se plaint jamais, n'abandonne jamais malgré I'épuisement / Il
masque sa fatigue ou sa faiblesse / Il se bat contre la maladie mais devient fatigué.
Mon chien est fatigué, on dirait qu'il est comme au bout du rouleau / Il sort d’'une longue maladie et est trés

23 | fatigué / Il est 4gé et a besoin de revitalisation.
Mon chien manque de courage / Il a I'air déprimé, on peut lire la peur et 'humiliation a son allure physique / Il

o4 | @ tendance a étre s'écrasé tout le temps / On dirait qu'il a constamment quelque chose a se reprocher / Jai le
sentiment qu'il s’attend a étre grondé ou puni a tout instant / J'ai 'impression de ne jamais faire assez pour
mon chien
Mon chien n’arrive pas a se détacher de moi ou d’un membre de la famille / Il ne vit que pour moi ou un

25 | membre de la famille / Nous avons une femelle qui a eu des petits mais elle ne laisse personne les
approcher.

2% Mon chien est extrémement peureux, panique facilement / Il est terrifié a l'idée d’aller a I'extérieur / Il présente
un ou plusieurs comportements excessifs comme la fuite, il n’arréte pas de mordiller machonner, efc....

07 Mon chien exige la promenade chaque jour/semaine a la méme heure / Il a du mal & écouter / Il a un fort
tempérament / Il refuse d’avoir une laisse.

08 Mon chien a un tempérament imprévisible, capable de passer d’'une humeur amicale a treés réactive en une
minute / Il est malade en voiture.
Mon chien a subi un choc émotionnel ou physique (accident, maltraitance, événements traumatisants,

29 | chagrin) / Il a été traumatisé il y a longtemps (privation, cruauté) / Sa naissance a été difficile / Il a subi un
choc (anesthésie, intervention chirurgicale).

30 Mon chien a subi des cruautés, des maltraitances, des négligences / Il ne mange plus et se laisse mourir dés
qu'il est séparé de moi.
Mon chien fait preuve d’un enthousiasme excessif et d'impulsivité / Il a I'air d’'une « pile électrique » / Il n'a

31 | jamais assez d’exercices, il est « hyperactif » / Il bouscule tout sur son passage / Il est blessé physiquement
(fracture, entorse, plaie...) mais ne tient pas en place.

32 Mon chien est réactif en vers les autres animaux ou les gens / Il garde farouchement le territoire en tenant a
distance les intrus / Il malméne les autres animaux et/ou humains de la maison.

33 Mon chien a des difficultés a s'adapter a de nouvelles circonstances l(.changement de mode de vie ou
modifications du climat émotionnel) / Mon chien vient de perdre la vue, 'ouie ou un membre.

3 Mon chien est distant, sur la réserve. Il évite le contact avec les autres (chiens et/ou humains) / Il veut se
débrouiller tout seul / Il a I'air indifférent & ce qui se passe autour de lui.

35 | Mon chien a un comportement obsessionnel : il se léche la peau ou les pattes jusqu’au sang

36 Mon ghien manque de motiyatipn, il a du potentiel mais ne I'exploite pas / Il ne va pas au bout de ses
capacités / Il manque de motivation.

37 | Mon chien est désespérément triste, manque d’énergie et/ou se désintéresse de sa nourriture.

38 | Mon chien a mauvais caractére, il boude souvent / Il détruit mes affaires ou urines dessus.
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